Yoga Retreat im Hotel Schachner

Dieses Yoga Retreat ist ein Fest flir deine Sinne und
bietet Erholung fir Korper, Geist und Seele. Du kommst
wieder ganz bei dir an und schopfst neue Kraft. Dies
fordert deine Ausgeglichenheit und Balance. An einem
wunderschonen Ort und Kraftplatz hast du die
Moglichkeit wieder Kraft zu schopfen und ganz bei dir

anzukommen.
9. bis 11. Oktober 2026

Freitag Nachmittag bis Sonntag Mittag
im Hotel Schachner in Maria Taferl

Erholungsinvestition 139€

(4 Yoga-Einheiten &

1 Mantra- & Meditations-Abend)

zzgl. Hotelpauschale fUrs Retreat ab 395€. info@sarahfichtinger.com

EXKLUSIVE KLEINE GRUPPE www.sarahfichtinger.com



