
Yoga am Bahnhof
Herzog-Georg-Straße 11
89264 Weißenhorn
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STUNDENPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Fre i tag

18:15 - 19:30
Specials mit Stefan

19:45 - 21:15
Yoga mit Jenny

09:30 - 10:45
Yoga mit Stefan

09:30 - 10:45
Yoga mit Stefan

15:45 - 16:45
Kinderyoga mit Lisa

(4-6 Jahre)

17:00 - 18:00
Yoga & Dance mit Lotte

(10-13 Jahre)

18:15 - 19:30
Yin Yoga mit Hannah

18:30 - 19:45
Yoga mit Stefan

18:30 - 19:45  
Yoga mit Stefan

im Studio & draußen

unregelmässig laut Ankündigung  am
schwarzen-weißen Brett  und Internet

18:15 - 19:30
FaszienYoga mit Coni

19:45 - 21:00
Yoga mit Stefan

ab 01. Juni 2024

17:00 - 18.00
Kinderyoga mit Lisa

(7-9 Jahre)


